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TUS ARMAS PARA “LA ENCERRONA
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! EXPLICALE QUE . :
MANTEN
ESTA PASANDO, SOCIALMENTE

SINASUSTAR LA CALMA
CUIDA SU SONRISA, QUE NO FALTEN
FSCUCHA SUS LOSTIEMPOS
COMPARTIDOS
EMOCIONES R
Hosaaree e Firse B .
e e e ASIGNALE
1 SIGUELASRUTINASYEL U RESPONSABILIDADES
. e |
- e m | HORARIO, ESUNA GRAN AUMENTA SU
g4 NECESIDAD AUTONOMIA
2 : ’
HACED A DIARIO DIARIAMENTE , HACED EJERCICO FiSICO,
LAS TAREAS BAILE, MUSICA,ACTIVIDADES ARTISTICAS
ESCOLARES
CONTACTAY
k / (. » COMPARTE RATITOS
- o CONAMIG@S
: f{\ Carta, correo,
Yo, mequedoencasa teléfono
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